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SĂPTĂMÂNA « SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN! » 

26 - 30 MARTIE 2018 

 

 

Nr. crt. Titlul activitatii Coordonator 

activitate 

Participanti Domeniul in 

care se 

incadreaza/ 

Proiectul 

Scopul activitatii Durata si locul desfasurarii 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA DE LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 

1. Vizionare film si 

dezbatere: opera 

filmica/opera literara 

Manta Mara  

Bondoc Madalina 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

Chitu Georgiana 

10 D, 12 D 

10F 

11A 

Educaţie media/ 

cinematografică 

Cultivarea sensibilităţii 

prin receptarea operei 

cinematografice 

8-12 Cabinet 

lb.română 

L 

U 

N 

I 

  

2. Educatie prin teatru si 

pentru teatru 

Chitu Georgiana 

 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

 

11S 

10S 

11C, 11G, 

10C 

Cerc literar – 

artistic 

Stimularea interesului 

pentru cultura; 

dezvoltarea imaginatiei 

si a sensibilitatii 

artistice. 

12-14 Cabinet 

lb.română 

  

3 

 

 

 

Excursie Ana-Maria Vasile Mitran Mimi 

Simion Elena 

 

10D, 9E, 

9B, 11P, 

11B, 9F, 

13Bs, 9A 

Cultura Vizitare de muzee si 

parcuri 

8-20 Pitesti 

Curtea de Arges 

  

4 Timpul mitic românesc: 

-Atelier de creatie 

 

Manta Mara  

 

 

Bondoc Madalina  

Chitu Georgiana 

10E 

11S 

10F 

Atelier de teatru 

 

Descoperirea 

autenticitatii poporului 

si cultivarea spiritului 

8-13 Laborator lb. 

română 

M 

A 

R 
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10C 

10S 

10 D 

12 F, D, S 

9 S 

national T 

I 

5. La pas prin Cismigiu Mitran Mimi  10 A, P Cultura si 

civilizatie 

Dezvoltarea abilitatilor 

de comunicare, 

stimularea dorintei de 

cunoastere si 

autocunoastere 

12-18 Parcul Cismigiu 

6 Târgul Caritabil de Florii Simion Elena 

Bădescu Daniela 

Vasile Ana-Maria 

Stoica Iulia 

Mitran Mimi 

Catedra de alimentatie 

9 A, 9 F, 9 

G, 10 G, 12 

A, 13 As, 

11 D, 12 E 

Domeniul 

educaţie civică, 

voluntariat, 

proiecte 

caritabile   

Proiect CAERI 

2018 

Dezvoltarea unor 

comportamente 

prosociale; 

Stimularea spiritului de 

echipa 

8-12 Clubul European 

7. 

 

 

 

 

 

 

Revista Note… 

Documentare strângerea 

materialelor 

În lumea cartilor! 

Locuri inedite, imagini 

inedite 

Manta Mara  

Bondoc Madalina  

 

 

Chitu Georgiana 

11F 

11A 

11S 

12 D, S, F 

Atelier de creaţie Dezvoltarea abilitatilor 

de creatie, sinteza si 

analiza critica 

 

 

 

 

 

8-12 

 

 

 

 

 

 

 

Cabinet 
M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 
8. Film ,,Judecatoarea’’- Mitran Mimi Perieteanu Steluta Anul Educatie Incurajarea elevilor sa- 13-17 Cinemateca 
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vizionare si dezbatere cu 

un invitat al festivalului 

de documentar One 

World Romania 

Simion Elena pregatitor 

10 G 

cinematografică si exprime opinia si sa-

si dezvolte spiritul 

critic 

Eforie 

9. Școala Altfel la 

Jandarmeria Română 

Simion Elena  

 

Manta Mara 

Pîrvu Aritina 

 

9 F, 9E Educație socială Informarea tinerilor în 

legătură cu rolul 

forțelor de ordine în 

societate 

8-12 Jandarmeria 

Capitalei, str. 

Leaota 

10. 

 

 

 

 

 

 

Revista Note... 

Literatura în imagini 

Pasiunea mea 

Creaţii proprii 

Manta Mara  

Bondoc 

Madalina 

Chitu Georgiana 

 

 

 

 

 

11F, 10E,  

11S, 11G 

12C, S, F, D 

9 S 

Atelier de creaţie 

 

 

 

Consolidarea 

competentei de 

producere de mesaje 

scrise, comunicare, 

incurajarea 

aptitudinilor artistice 

8-13 

 

 

 

 

 

Cabinet 

J 

O 

I 

 
11 Concurs de poezie Mitran Mimi  

 

Simion Elena IXB,IXC, 

IXP, IX F, 

IX G 

Domeniul 

cultural-artistic 

 

Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural- 

artistice 

8-10 Sala 417 

12. Proiectie film și dezbatere 

cu un critic de film – 

 "Mustang", regia Deniz 

Gamze Ergüven  

Simion Elena Mitran Mimi 9F 

9G 

10C, D 

10F 

11A 

Domeniul 

cultural-artistic 

Proiectul Filme 

pentru liceeni 

Educatie 

cinematografică 

11.00- 

16.00 

Cinema "Elvira 

Popescu" 

 

https://www.cinemagia.ro/actori/deniz-gamze-erguven-33364/
https://www.cinemagia.ro/actori/deniz-gamze-erguven-33364/
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12.  

 

 

 

 

 

Evaluare 

Mese rotunde 

Dezbateri 

Întocmirea rapoartelor 

de evaluare 

 

Manta Mara  

Bondoc Madalina  

 

 

 

 

Chitu Georgiana  

Simion Elena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-12 Cabinet 

 

 

 
V 

I 

N 

E 

R 

I 
13. Teatru ,,Gaitele’’ Mitran Mimi  

 

 IXB,IXC,I

XE,XIBs,X

IIAs,XIIBs 

 

Cultura si 

civilizatie 

Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural- 

artistice 

15-21 Palatul National 

al Copiilor 

  

CATEDRA  DE LIMBA ENGLEZĂ 

 

1. 

 

 

 

 

 

Pride and Prejudice 

Vizionare film 

 

Ionaș Elena-

Rodica 

  

Ilie Gabriela 

Ionaş Elena-Rodica 

 

10 E 

13 As 

Artă, limbă și 

comunicare 

Familiarizarea elevilor cu 

civilizația și cultura 

britanică. 

 

 

9.00-

11.00 

 

 

Laboratorul de 

limba engleză 

L 

U 

N 

I 

 

          

 

2. 

 

Turul Teatrului 

Naţional 

 

Ilie Gabriela 

Ionaș Elena-

Rodica 

 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

10 E 

13 As 

Artă, limbă și 

comunicare 

Familiarizarea elevilor cu 

cultura românească. 

 

13.00-

16.00 

 

Teatrul Național 
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3. Excursie Ana-Maria Vasile Mitran Mimi 10D 

9E 

9B 

Cultura Vizitare de muzee si 

parcuri 

8-20 Pitesti 

Curtea de Arges 

 

4. ”The Dangers of 

Smoking” – 

presentation, 

discussion 

Prof. Laura 

Cârlan 

 

Prof. Laura Cârlan 9C, 9D, 

10 A 

 

Domeniul 

educaţie pentru 

sănătate 

 

 

Dezbatere şi informare 
9.00-

12.00 

Laborator 

engleză 

 

 

5. Vizionare film Prof. Laura 

Cârlan 

 

Prof. Laura Cârlan 9E Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea competenţei 

culturale  

12.00-

15.00 

Laborator 

engleză 

 

 

6. Târgul de Florii Ana-Maria Vasile Simion Elena 12F, 12A, 

10D 

caritate Voluntariat 10-13 CDI 

M 

A 

R 

T 

I 

 

 

7. 

 

 

 

Cui i-e frică de citit? 

 

Danilă Georgiana 

Ilie Gabriela 

 

 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

 

  

 

 

10 E 

 

 

Educatie și 

dezvoltare 

personală 

 

Familiarizarea elevilor cu 

biblioteca scolii, discutie 

despre carti. 

 

 

9.00-

11.00 

 

 

 

Biblioteca 
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8. Drumetii prin 

Biblioteca Nationala 

Radulescu 

Adriana 

Radulescu Adriana 9F, 10C, 

10S 

Cultura si 

civilizatie 

Activitate cultural 

educativa 

11-16 Biblioteca 

Nationala 

 

9. Revista Note… Bondoc Madalina Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

 

10 B, 10 E, 

11 C, 12 C 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea aptitudinilor 

artistice si a 

competentelor de 

comunicare ale elevilor 

11.00-

13.00 

Laboratorul de 

limba română 

 

10. Vizionare film Prof. Laura 

Cârlan 

 

 

Prof. Laura Cârlan 

 

 

  

10B 

 

 

Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

 

 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea competenţei 

culturale 

8.00-

10.00 

 

 

 

 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

 

11. „Exerciții de 

autocunoaștere” 

Prof. Daniela 

Drăghici 

Profesor diriginte 

Laura Cârlan 

9A Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

10.00-

12.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

12. Vizionare film Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 10F Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea competenţei 

culturale 

12.00-

14.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

13. Revista Note… Bondoc Madalina Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

 

10 B, 10 E, 

11 C, 12 C 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea aptitudinilor 

artistice si a 

competentelor de 

comunicare ale elevilor  

 

09.00-

11.00 

Laboratorul de 

limba română 
   M 

I 

E 

R 

C 

 

14. Stimularea inteligentei Ana-Maria Vasile Draghici Daniela 10D Business/ Formare pentru piata 10-12 Liceu  



 

 

COLEGIUL TEHNIC DE POŞTĂ ŞI 

TELECOMUNICAŢII  

GHEORGHE AIRINEI 

Str. Romancierilor nr. 1, Bucureşti, sect. 6 

 021 413 46 45 

  021 413 14 13 

www airinei.omad.ro 

colegiulairinei@gmail.com 

     

                                                                                                                                                                                                                Nr. 805/ 1.03.2018 

7 

 

financiare Educatie 

antreprenoriala 

muncii U 

R 

I 15. Atelier de traduceri Ionas Elena-

Rodica 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

 

10 E, 11 C, 

9 G, 10 G 

Limbă şi 

comunicare 

Dezvoltarea 

competentelor de 

comunicare in limba 

engleză, familiarizarea cu 

cultura britanică şi 

americană 

11.00-

13.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

16. American Corner Radulescu 

Adriana 

Radulescu Adriana 10P, 11P, 

11As 

Cultura si 

civilizatie 

Activitate cultural 

educativa 

14-17 Cinema 

Movieplex 

 

17. Vizionare film Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 12C Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea competenţei 

culturale 

8.00-

10.00 

 

Laboratorul de 

limba engleză 
 

 

18. Motivaţie și stiluri de 

învăţare 

Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 11B Consiliere 

psihopedagogică 

Informarea elevilor cu 

privire la diferite stiluri, 

metode de învățare, 

precum și identificarea 

motivației personale ce 

stă la baza studiului 

10.00-

11.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

 

19. ”Inspiring Young 

People” - presentation, 

discussion 

Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 12A, 12C Domeniul 

educaţie, cultură 

Dezvoltarea abilităţilor de 

comunicare şi a gândirii 

critice, stimularea 

dorinţei de  

11.00-

13.00 

Laboratorul de 

limba engleză 
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cunoaştere 

20. Stiluri și metode de 

învățare 

Draghici Daniela 

 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica  

10 E Educatie și 

dezvoltare 

personală 

Îmbunătățirea 

performanțelor școlare 

10.00-

12.00 

Sala 21, et. III 

J 

O 

I 

 

 

21. Lumea adolescentilor 

Vizionare film 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-

Rodica 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

 

10 E, 12 C  Limba si 

comunicare 

Dezvoltarea 

competentelor de 

receptare a mesajelor 

orale in limba engleză 

 

 

12.00-

15.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

22. Vizionare film Ana-Maria Vasile Ana-Maria Vasile 11C Cultura Familiarizare cu opera lui 

Shakespeare 

9-12 Liceu  

23. “What Is A Healthy 

Lifestyle?” - discussion 

Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 9E Domeniul 

educaţie pentru 

sănătate 

 

Dezbatere şi informare 10.00-

12.00 

Laboratorul de 

limba engleză 
 

 

24. ”Inspiring Young 

People” - presentation, 

discussion 

Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 11B Domeniul 

educaţie, cultură 

Dezvoltarea abilităţilor de 

comunicare şi a gândirii 

critice, stimularea 

dorinţei de  

cunoaştere 

12.00-

13.00 

Sala 105 
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25 Stima de sine: ce este 

şi cum o putem 

dezvolta 

 

Prof. Laura 

Carlan 

Prof. Laura Carlan 10B Consiliere 

psihopedagogică 

 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

 

13.00-

15.00 

Sala 105 

 

 

26. O zi de miscare Ilie Gabriela 

Ionaș Elena-

Rodica 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

10 E, 13 As Educatie fizica  Formarea obiceiurilor 

sanatoase, petrecerea 

timpului in aer liber, 

dezvoltarea 

competentelor de 

relationare 

10.00- 

15.00 

   Parcul 

Herastrau 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

27. Stop violentei in scoala Ana-Maria Vasile Ana-Maria Vasile 10D Educatie Formarea spiritului de 

echipa, modelarea 

personalitatii 

10-12 Liceu  

28.  Inteligenţa emoţională Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 12C Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

9.00-

10.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

29. Inteligenţa emoţională Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 9D Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

10.00-

11.00 

Sala 105  

30. Motivaţie și stiluri de 

învăţare 

Prof. Laura 

Cârlan 

Prof. Laura Cârlan 9C Consiliere 

psihopedagogică 

Informarea elevilor cu 

privire la diferite stiluri, 

metode de învățare, 

precum și identificarea 

motivației personale ce 

11.00-

12.00 

Sala 105  
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stă la baza studiului 

31. Teatru - Gaitele Mitran Mimi Radulescu Adriana 12Bs, 12Cs, 

13Bs 

Cultura si 

civilizatie 

Activitate cultural 

educativa 

15-21 Palatul Copiilor  

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți  

 

Clasa/ 

clasele 

Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata si locul desfasurarii  

   

Profesori organizatori 

 

Ora Locul Ziua  

CATEDRA  FRANCEZĂ - GERMANĂ 

1.Arhitectura de inspiratie 

franceza-„Micul Paris, la 

pas” 

 

Bustiuc Antoneta 

 

Stoica Iulia 

 

9D 

12D 

 

Cultura si 

civilizatie 

Promovarea 

patrimoniului. 

Descoperirea 

«Bucurestiului de alta 

data».  

10-17 Bucuresti 

L 

U 

N 

I 

        

2.Excursie Vidraru-Curtea 

de Arges 

Stratila Andreea Perieteanu Doinita 9B, 9C 

10C 

Cultura si 

civilizatie 

Descoperirea Romaniei 

Promovarea 

patrimoniului. 

8-19 Jud. Arges 

3.Problemele adolescentilor 

la scoala 

Louatron Cornelia Racof Mihaela 12F 

10F 

11D 

Orientare școlară Stimularea dorintei de 

cunoastere si dezvoltarea 

gandirii critice  

10-14 Liceu  
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4.Film documentar 

“Judecatoarea” 

Perieteanu Doinita Louatron Cornelia 

Bustiuc Antoneta 

 

10C 

11D 

9F 

10P 

Domeniul 

cultural-artistic 

Dezvoltarea  interesului 

pentru frumos 

10-14 ICF 

M 

A 

R 

T 

I 

5.Film  Racof Mihaela  Stoica Iulia 10F 

9E 

Domeniul 

cultural-artistic 

Dezvoltarea  interesului 

pentru frumos 

10-15 Plazza Romania 

5.Vizita la Gradina 

Botanica 

Perieteanu Doinita Louatron Cornelia 

Bustiuc Antoneta 

10C 

9F, P 

Cultura si 

civilizatie 

Dezvoltarea  interesului 

pentru frumos 

10-15 Gradina Botanica 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

6.”Stimularea inteligenței 

financiare, pentru piața 

forței de muncă”   

 

 

   

Racof Mihaela Draghici Dana 10F Orientare școlară 

și profesională 

Informarea elevilor cu 

privire la aspectele 

pragmatice ale pieței 

forței de muncă (salariul 

brut/net, contractul 

individual de muncă, 

contribuțiile : CAS, 

CASs, șomaj etc.) 

12.00-

14.00  

Liceu 

7.Proiectie film pt tineri – 

 "MUSTANG",  

Regia Deniz Gamze 

Ergüven  

Stratilă Andreea Perieteanu Doinita 

Racof Mihaela 

Bustiuc Antoneta 

Louatron Cornelia 

9F 

9G 

10C, D 

10F 

11A 

Domeniul 

cultural-artistic 

Dezvoltarea  interesului 

pentru frumos 

11.00- 

16.00 

Cinema "Elvira 

Popescu" 
J 

O 

I 

 

https://www.cinemagia.ro/actori/deniz-gamze-erguven-33364/
https://www.cinemagia.ro/actori/deniz-gamze-erguven-33364/
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 8.Masa rotunda-Tradiții de 

Sărbătoarea Paștelui 

Louatron Cornelia 

 

Bustiuc Antoneta 

Perieteanu Doinita 

Mihaela Racof 

Stoica Iulia 

 

10C 

10F 

12F 

Domeniul 

Cultură generală 

 

Antrenarea elevilor  în 

activităţi care să 

contribuie la 

descoperirea originilor 

culturii moderne 

10-13    Liceu  V 

I 

N 

E 

R 

I 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  DE MATEMATICĂ 

1. 

 

 

 

 

„ Sunt antreprenor”  

Marin Corina  

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Marin Corina  

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

12 A, B, C, 

D, E 

 

stiintific 

 

Formarea de 

compeţente în domenii 

conexe activităţii de 

predare- invatare, 

dezvoltarea abilitatilor 

de lucru in grup, 

dezvoltarea simtului 

estetic, a simtului  

civic, a deprinderilor de 

a fi un bun si sanatos 

cetatean al comunitatii. 

10  

Centrul de 

Documentare 

si Informare al 

colegiului 

 

L 

U 

N 

I 
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“ Probleme de logica”  

Prof. Bercea 

Roxana 

 

 

Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

 

  

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G 

 

 

 

 

stiintific 

Formarea de 

compeţente în domenii 

conexe activităţii de 

predare- invatare, 

dezvoltarea abilitatilor 

de lucru in grup,a 

gandirii critice 

 

10 

 

 

 

 

Sala 103 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

 Realizare de materiale 

didactice 

Marin Corina Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G 

12 A, B, C, 

D, E 

 

artistic Dezvoltarea creativitatii 

si exersarea lucrului in 

grup 

 

10 

Sala 102 
   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

 Excursie-  Ionescu Simona Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G, 

S 

12 A, B, C, 

cultural Dezvoltarea orizontului 

de cunoastere si 

aprofundare 

7 Busteni 

J 

O 

I 
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D, E 

  Intocmirea analizei 

SWOT a activitatilor 

si saptamana 

Marin Corina Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G, 

S 

12 A, B, C, 

D, E 

stiintific Analiza si concluziile 

activitatilor din 

saptamana 

10    Cabinet 

matematica 
V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  Geografie – Educaţie fizică - Religie 

 

1 

 

Vizită la Muzeul de 

Geologie 

 

Andronache 

Bogdan 

Andronache Bogdan 

Radu Cătălin 

 

9D, 12D 

 

Cultural 

 

Cunoaşterea diversităţii 

vieţii trecute 

9.00-

13.00 

Muzeul de 

Geologie 

 

L 

U 

N 

I 
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2 Participare calificare 

competiţie Proedus cu 

echipa de fotbal băieţi 

Arseni Florin  Vladu Claudia, Enache 

Adrian 

 

Din toate 

clasele 

Sportiv Dezvoltarea spiritului 

competiţional 

 

09.00-

14.00 

 

Piaţa 

Revoluţiei 

 

 

1 

Vizionare film  Andronache 

Bogdan 

 

Radu Cătălin  

9D, 12E 

 

 

 

 

Educație 

cinematografică 

 

 

Cultivarea spiritului 

artistic 

 

 

09.00 – 

14.00 

 

 

Bibliotecă 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

2 Participare calificare 

competiţie Proedus cu 

echipa de handbal    

Enache Adrian Vladu Claudia, Arseni 

Florin 

Din toate 

clasele 

Sportiv Dezvoltarea spiritului 

competiţional 

 

09.00 – 

14.00 

Piaţa 

Revoluţiei 

 

1 Organizarea expoziţiei 

de pictură „Urcuş spre 

Inviere” 

Radu Cătălin Andronache Bogdan Din toate 

clasele 

Cultural Dezvoltarea spiritului 

artistic 

09.00-

14.00 

 

CDI    M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

2 Participare calificare 

competiţie Proedus cu 

echipa de baschet 

băieţi 

Vladu Claudia Arseni Florin, Enache 

Adrian 

Din clasele 

de sportivi 

Sportiv Dezvoltarea spiritului 

competiţional 

 

09.00 – 

14.00 

Piaţa 

Revoluţiei 

 

1 Vizită tematică la 

Biserica cu hramul 

Inălţarea Domnului 

Radu Cătălin Andronache Bogdan 9D, 12E Cultural Dezvoltarea spiritului 

religios 

09.00-

14.00 

Biserica cu 

hramul 

Inălţarea 

 

J 

O 
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Domnului I 

 

2 Participare calificare 

competiţie Proedus cu 

echipa de fotbal fete 

Arseni Florin Enache Adrian, Vladu 

Claudia 

 

Din toate 

clasele 

Sportiv Dezvoltarea spiritului 

competiţional 

 

09.00-

14.00 

Piaţa 

Revoluţiei 

 

1  Analizarea activităţii 

desfăşurate 

 

Pregătire pentru 

Bacalaureat 

Andronache 

Bogdan 

Radu Cătălin 

Andronache 

Bogdan 

Radu Cătălin, 

Andronache Bogdan 

9D, 12E 

 

 

12E 

 Autocritică 09.00-

14.00 

Liceu  

 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

2 Vizită la Muzeul  

Sportului 

Arseni Florin Vladu Claudia, Enache 

 Adrian 

9S  Cultivarea tradiţiei 

sportive româneşti 

 Muzeul 

Sportului 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  ISTORIE SOCIO UMANE 

1. Excursie scolara   

 

Marica Adrian 

 Marica Marcela 

Elevi IX-

XII 

 

Educativ  

Sportiv/ 

Turistic 

Abordarea unor aspecte 

ale istoriei si geografiei 

României  in cadrul 

unor  contexte noi de 

cunoastere și învățare, 

pentru înţelegerea şi 

9-21 Conform 

planului 

excursiei 

 

 

L 

U 

N 

I 
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aprecierea valorilor  

istorice, culturale  şi 

naturale ale României. 

2. Masa rotunda cu tema 

„Implicarea scolii in 

formarea gandirii 

economice” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

Profesori catedra Istorie-

DSU si discipline 

economice 

XI F Economic Promovarea unor valori 

si atitudini in 

interdependenta cu 

formarea competentelor 

generale si specifice : 

libertatea economica, 

eficienta economica, 

crestere economica si 

securitate economico 

sociala. 

9:00-

13:00 

(4h) 

Liceu 

 

 

 

3. ”Stimularea 

inteligenței financiare, 

pentru piața forței de 

muncă” 

Prof. Daniela 

Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Marcela Marica 

Profesor Marica Adrian, 

responsabil Comisia 

Dirigintilor 

 

  

Clasa 

a X-a G 

 

 

Orientare școlară 

și profesională 

Informarea elevilor cu 

privire la aspectele 

pragmatice ale pieței 

forței de muncă 

(salariul brut/net, 

contractul individual de 

muncă, contribuțiile : 

CAS, CASs, șomaj etc.) 

8.00-

10.00 

 

 

 

 

Liceu 

 

 

 
M 

A 

R 

T 

I 

 

4. Masa rotunda cu tema 

„Drepturile omului si 

ale copilului” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus  

Profesorii din catedra 

Istorie-DSU 

 si alte catedre 

IX-XII Educatie civica, 

formare, 

consiliere 

Promovarea si apararea 

drepturilor omului si 

ale copilului in acord cu 

 

9:00-

15:00 

 

Liceu 
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documentele 

internationale in 

vigoare. 

(6h)  

5. ”Stimularea 

inteligenței financiare, 

pentru piața forței de 

muncă” 

Prof. Daniela 

Drăghici 

Profesorii diriginți: 

Georgiana Chițu, 

 

Ana Maria Vasile, 

 

 

Mihaela Racof 

 

Clasa a X-a 

S 

 

Clasa a X-a 

D 

 

Clasa a X-a 

F 

Orientare școlară 

și profesională 

Informarea elevilor cu 

privire la aspectele 

pragmatice ale pieței 

forței de muncă 

(salariul brut/net, 

contractul individual de 

muncă, contribuțiile : 

CAS, CASs, șomaj etc.) 

8.00-

10.00 

 

10.00-

12.00 

 

12.00-

14.00 

Liceu 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

6. Masa 

rotunda/dezbatere cu 

tema „Disciplinele 

socio-umane intre 

necesitate si 

actualitate” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

 

Profesori discipline 

socio-umane  

 

  

 Socio-umane 

 

Analizarea punctelor 

forte și a punctelor 

slabe ale formarii 

initiale si continue a 

catedrelor didactice in 

vederea largirii sferei 

competentelor cadrelor 

didactice pentru 

predarea tuturor 

disciplinelor socio-

umane si  racordarea la 

noile  

paradigme/abordari in 

domeniu.  

9 :00-

18 :00 

(9h) 

 

 

Liceu  
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7. Centenarul Marii 

Uniri | 100 de ani de la 

Marea Unire 

Vizionare film 

documentar/dezbatere 

Prof. Marica 

Adrian 

Prof. Marica 

Marcela 

Prof. Marica Adrian 

Prof. Marica Marcela 

Elevi IX-

XII 

Cultural–artistic, 

culturi şi 

civilizaţii 

Abordarea istoriei in 

contexte noi de invatare 

si cunoastere cu scopul 

intelegerii prezentului 

prin raportare la 

trecutul istoric si 

dezvoltarii 

sentimentului patriotic 

in randul tinerei 

generatii. 

9-13 Cabinet istorie 

 

 

8. „Exerciții de 

autocunoaștere” 

Prof. Daniela 

Drăghici 

Profesor diriginte 

Aritina Pîrvu 

 

Clasa a IX-

a E 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

13.00-

15.00 

Liceu 

J 

O 

I 

 

 

9. Sesiunea de referate cu 

tema “Protectia 

consumatorului in 

economia de piata” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

 

Profesori discipline 

socio-umane si 

economice 

IX-XII Educatie pentru 

securitatea 

personala 

Cunoasterea drepturilor 

consumatorilor si a 

institutiilor abilitate in 

vederea protejarii 

drepturilor 

consumatorilor  

9 :00-

14 :00 

(5h) 

Clasa  

10. ,,Haihui  

prin  

Bucuresti’’ 

Prof. Marica 

Adrian 

Prof. Marica 

Marcela 

Prof. Marica Adrian 

Prof. Marica Marcela 

Elevi IX-

XII 

Culturi şi 

civilizaţii 

Abordarea istoriei in 

cadrul unor 

contexte noi de învățare 

si antrenarea elevilor  în 

activităţi educative 

pentru cunosterea 

trecutului istoric. 

9-13 Bucuresti 
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11. Workshop cu tema 

„Planuri pentru o 

cariera de succes” 

 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

 

Profesori discipline 

socio-umane si  

Profesori diferite catedre 

 

XII 

Educatie, 

formare, 

consiliere 

Stimularea atitudinii 

practice a elevilor in 

vederea pregatirii intr-o 

cariera de succes 

8:00-

13:00 

(5h) 

Clasa 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

12. Analiza 

 rezultatelor 

inregistrate, atingerea 

obiectivelor, sugestii si 

recomandari pentru 

activitatile viitoare 

Prof. Marica 

Marcela 

Membrii catedrei istorie 

si DSU 

   13:00-  

15:00 

(2h) 

Cabinet istorie  

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  Fizica- Chimie- Biologie 

1. Excursie Mitran Mimi 

 

Perieteanu, Parvu 

Aritina,Vasile Ana Maria, 

Necula Mihaela 

IXE,10C, E  

educativ 

 

vizitarea unor obiective 

8 Pitesti- Curtea 

de Arges -

Vidraru L 

U 

N 

I 

 

2. 

 

 

 

‘‘RESPONSABILITAT

E      

                                    

INDIVIDUALA- 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana  

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

cl.a IX-a G; 

cl.a IX-a A; 

cl.a IX-a B; 

cl.a IX-a S; 

Educatie pentru 

sanatate 

 

 

-sa identifice principalii 

agenti care cauzeaza 

ITS, sa enumere 

10.00-

12.00 

 

Laborator 

fizica 

/chimie/biolog
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 prevenire HIV/SIDA ‘‘ 

Virusul imunodefici 

entei umane. Sindromul 

imunodefici entei 

dobandite. 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

cl.a X-a B; 

cl.a X-a C; 

cl.a X-a E; 

cl.a X-a F; 

cl.a XI-a A; 

cl.a XII-a F; 

cl.a XII-a 

As; 

 

 

 

semnele,modalitatile de 

transmitere si de 

prevenire a ITS; 

-sa elaboreze un plan de 

actiune in cazul in care 

suspecteaza ca au o 

ITS; 

-sa-si testeze 

cunostintele despre 

HIV/SIDA si sa 

acumuleze informatii 

noi pe aceasta tematica; 

ie 

 

3.  “ Carpatii salbatici” -

documentar 

 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana  

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

cl.a IX-a G; 

cl.a IX-a A; 

cl.a IX-a B; 

cl.a IX-a C; 

cl.a IX-a D; 

cl.a X-a A; 

cl.a X-a D; 

cl.a XI-a A; 

cl.a XI-a B; 

cl.a XII-a 

C; 

cl.a XIII-a 

As 

Ecologie si 

protectia 

mediului 

-stimularea curiozitatii 

elevilor ptr investigarea 

mediului 

-sa defineasca 

conceptual de 

biodiversitate 

 -importanta conservarii 

salbaticiei pentru 

comunitatile locale 

12.00-

14.00 

Laborator 

fizica/chimie/ 

biologie 
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4. 

 

 

CONCURS  INTER 

DISCIPLINAR:„Viata 

este o competitie” 

          

   

 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.a XI-a G; 

cl.a XII-a F; 

 

 

Interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

-schimbul de opinii,de 

experienta intre 

echipele participante; 

-formarea si dezvoltare 

spiritului de competitie 

al elevilor; 

10.00-

12.00 

Laborator 

fizica /chimie/ 

biologie 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

5.   “Stop Bullying” 

 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana  

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

 

cl.a IX-a G; 

cl.a IX-a A; 

cl.a IX-a B; 

cl.a IX-a S; 

cl.a X-a E; 

cl.a X-a F; 

cl.a X-a S; 

cl.a XII-a 

C; cl.a XII-

a As; 

 

 

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

-sa identifice 

manifestarile 

fenomenului de 

bullying 

-sa exemplifice 

modalitati de combatere 

a fenomenului de 

bullying 

-sa identifice 

persoanele-sursa in 

combaterea 

fenomenului de 

bullying 

12.00-

14.00 

Laborator 

fizica /chimie/ 

biologie 

 

6. ‘‘RESPONSABILITAT

E      

                                    

INDIVIDUALA- 

prevenire HIV/SIDA ‘‘ 

 

Perceptii si atitudini fata 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

 

cl.a IX-a G; 

cl.a IX-a A; 

cl.a IX-a B; 

cl.a IX-a S; 

cl.a X-a B; 

cl.a X-a C; 

cl.a X-a E; 

  

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

-sa identifice categoriile 

de persoane 

marginalizate si 

vulnerabile; 

-sa adopte atitudini 

empatice fata de 

persoane diferite de ei; 

 

 

10.00-

12.00 

 

 

Laborator 

fizica 

/chimie/biolog

ie 

 

 

 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 
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de fenomenul de 

discriminare.Stigmatul  

in societatea noastra.                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

cl.a X-a F; 

cl.a XI-a A; 

cl.a XII-a F; 

 

 

-sa deprinda atitudini 

nondiscriminatorii,sa 

contracareze atitudini 

nondiscriminatorii fata 

de populatiile 

vulnerabile; 

-sa constientizeze 

sentimentele pe care 

discriminarea si 

stigmatizarea le 

provoaca unei 

persoane; 

-sa identifice 

problemele cu care o se 

confrunta o persoana 

infectata cu 

HIV/SIDA,sa 

constientizeze propriile 

atitudina fata de 

acestea; 

 

 

I 

7. 

 

 

 

 

 

‘ 

 "Stiintele naturii -

experimente din viata 

cotidiana" 

 

 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

 

 

 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

cl.a IX-a G; 

cl.a IX-a A; 

cl.a IX-a B; 

cl.a IX-a C; 

cl.a IX-a D; 

cl.a X-a A; 

Interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

 

 

 

-formarea abilitatilor de 

conexiune a notiunilor 

teoretice cu cele 

practice in general, cu 

cele legate de viata 

cotidiana in special; 

 

12.00-

14.00 

 

 

 

Laborator 

fizica 

/chimie/biolog

ie 
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8. 

 

 

 

 

Vizita la Muzeul 

Tehnic 

 

 

 

 

 

Necula Mihaela 

 

 

 

 

 

Necula Mihaela 

cl.a X-a D; 

cl.a XI-a A; 

cl.a XI-a B; 

cl.a XII-a 

C; 

cl.a XIII-a 

As; 10F, 

10G 

 

 

 

 

 

 

Stiinta si tehnica 

-cresterea curiozitatii si 

a  interesului fata de 

stiintele naturii; 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

Muzeul Tehnic 

9. Vizionare de film – 

CINEMA Elvira 

Popescu 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

cl.a IX-a G; 

cl.a XI-a A; 

cl.a IX-a F; 

 

 

Cultural-artistic

  

-atragerea elevilor in 

realizarea de activitati 

scolare si extrascolare 

atractive si placute. 

10.00-

15.00 

Cinema Elvira 

Popescu 

J 

O 

I 

 

 

10. Minunile Universului 

-In cautarea infinitului 

Popescu 

Castanela  

Necula Mihaela 

Tanase Maria 

Popescu Castanela  

Necula Mihaela 

 

XIG,10 F, 

10G 

Interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

stimularea curiozitatii 

elevilor ptr investigarea 

Universului 

9- 13 Laborator 

Fizica 

 

11. “Cum sa facem fata 

problemelor,atunci 

cand sunt ale tale sau 

ale altora?” 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Uta Adriana 

 

cl.a IX-a G; 

cl.a IX-a A; 

cl.a IX-a B; 

cl.a IX-a C; 

cl.a IX-a D; 

cl.a X-a B; 

cl.a X-a C; 

cl.a X-a E; 

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

-sa ofere ajutor si 

sustinere persoanelor 

aflate inr-o situatie 

dificila, sa se implice 

activ in a oferi sprijin 

moral, social 

persoanelor din grupul 

de prieteni; 

10.00-

12.00 

Laborator 

fizica 

/chimie/biolog

ie 

 

V 

I 

N 

E 

R 

I 
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cl.a X-a F; 

 

-sa manifeste o 

atitudine  asertiva si sa 

cunoasca modalitati de 

a face fata la presiunea 

grupului in anumite 

situatii si contexte, 

12.   EVALUARE:      

analiza activitatilor 

desfasurate in  

saptamana :„Scoala 

altfel” 

-responsabil 

catedra 

-membrii catedrei   -prezentarea 

activitatilor desfasurate 

in aceasta saptamana; 

-dezbateri si propuneri 

pentru o mai buna 

eficientizare a 

activitatilor extrascolare 

din saptamana :„Scoala 

altfel” 

12.00-

14.00 

Laborator 

fizica 

/chimie/biolog

ie 

 

 

Nr. 

crt. 
Titlul activității 

Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității 

Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori 
Clasa/ 

clasele 
Ora Locul Ziua 

CATEDRA  INFORMATICA 

1. 
Concurs Quiz-uri 

ECDL 

TomaSimona 

Stan Claudia 

TomaSimona 

Stan Claudia 

10G,  

9G 
Informatica/TIC 

Testarea competentelor 

digitale 
11.00 206 

L 

U 

N 
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         I 

2. 
Vizionare film – Plaza 

Romania 
Emciuc Natalia Emciuc Natalia IA, 11P   13 

Plaza 

Romania 

3. 
Jocul “Lumea Google 

ma ajuta” 
Pavel Mariuta Pavel Mariuta 10B Informatica/TIC  13 411 

 

Plimbare parcul 

Herestrau Emciuc Natalia Emciuc Natalia IA, 11P   11 
Parcul 

Herastrau 
M 

A 

R 

T 

I 4. 

Natura si frumusetile ei 

– plimbare Parcul 

Tineretului 

Pavel Mariuta Pavel Mariuta 10B   11 
Parcul 

Tineretului 

5. Hour of Code 

Stan Claudia 

TomaSimona 

Popa Octavian 

Lucian 

Stan Claudia  

TomaSimona 

 

9G, 10G 

 

Informatica/TIC 

 

Testarea competentelor 

de programare 

 

 

11 

 

 

 

 

417 

 

 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

6. 

Vizita Editura 

“Niculescu” Emciuc Natalia 

Emciuc Natalia 

Stan Claudia 

TomaSimona 

IA, 11P   11  

7. Vizita national de istorie Pavel Mariuta Pavel Mariuta 10B, 12C   11 

Muzeul 

national de 

istorie 

8. 
Muzeul National de 

istorie naturala 
Emciuc Natalia Emciuc Natalia IA, 11P   13 

Muzeul 

National de 

J 

O 
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“Grigore Antipa” istorie 

naturala 

“Grigore 

Antipa” 

I 

 

9. Sarbatorile pascale 
Toma Simona 

Stan Claudia 

Toma Simona 

Stan Claudia 

11G, 12F, 

10G 
Inormatica/TIC 

Concurs de prezentari 

PowerPoint cu tema 

„Sarbatorile pascale” 

11 Sala 206 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 
        

 
Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA DE  DISCIPLINE ECONOMICE DE SPECIALITATE – SERVICII, POȘTĂ 

 

1.  Educație pentru 

carieră 

Vizite la locurile unde 

elevii Catedrei 

Economice fac 

practica  comasată 

Constantin 

Gheorghe 

Cernea Valentin 

Babarada Edmond Dan 

Matrosenco Steluţa 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Ionescu Catalin 

Cernea Carmen 

 XI D, X D Educație pentru 

carieră 

Activitate de Consiliere 

și Orientare 

Profesională 

10.00    OP 74, OP 

76, OP 16 

 

IBIS, 

MARIOTT 

L 

U 

N 

I 
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Dicu Leonard 

Dicu Horațiu 

          

2. Obtinerea produselor 

Bio in 

LABORATORUL 

CREATIEI 

• Gustari reci si 

calde 

  Dulciuri de sezon 

• Placinta de mere ; 

• Fitosele  

 

Cernea 

Emilian V 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

 

 

 

Constantin Gheorghe 

Parvu Aritina 

Cernea Carmen Lenuta 

Stanescu Alexandra 

Cernea  Emilian  Valentin 

Raducanu Eusebiu 

 

 

IX E, IX F 

  X E , X F , 

 

XI F, XII E 

 

 

 

 

 

Alimentatie 

publica 

 

 

 

Alimentatie / 

 “Micile secrete 

fac marile retete” 

 

Dezvoltarea  activitatii  

de echipa ; 

Dezvoltarea abilitatilor 

profesionale 

 

 

  Informare asupra 

stilului de viata sanatos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baza tehnico - 

materiala 

 

 

 

 

 

Cantina scolii 

 

 

3. 

 

 

Activitati in cadrul 

proiectului: 

PROTECŢIA 

CONSUMATORULUI 

ÎN ECONOMIA DE 

PIAŢĂ ediția a VIa 

“ALIMENTAȚIA 

SĂNĂTOASĂ “  

 

Targul de Paste si 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan 

Edmond 

 

 

Babarada Dan Edmond 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluţa 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Cernea Valentin 

Cernea Carmen 

 

IX C, IX D; 

X C; X D; 

XI D; XI E 

 

 

 

 

Domeniul 

educaţie civică, 

voluntariat, 

proiecte 

caritabile. 

 

Continuarea Proiectului 

“Protecţia 

consumatorului în 

economia de piaţă” prin 

pregătirea ediției a Va 

“Alimentația sănătoasă” 

Prezentare de lucrari 

finale si premierea 

 

 

 

 

10.00 

 

 

 

 

CDI 

M 

A 

R 

T 

I 
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Florii 

4. Activitati desfasurate 

in cadrul programului 

Junior Achievement 

“Economie Aplicată” 

 

 

 

Activitati desfasurate 

in cadrul programului 

Junior Achievement 

 

Activitati desfasurate 

in cadrul programului 

Junior Achievement 

Constantin 

Gheorghe 

 

 

 

 

 

Babarada Dan 

Edmond 

 

 

 

Cernea Valentin 

 

Babarada Dan Edmond 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluţa 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Cernea Valentin 

Cernea Carmen 

 

XI D; XI E 

XI F 

 

 

 

 

 

 

 

  

Activităși 

cultural 

educative in 

cadrul 

proiectului 

Junior 

Achievement 

 

Activitate  cu caracter 

educativ 

  

9.00 CDI  

5. Workshop : Protecția 

consumatorului în 

economia de piață- 

Alimentația Sănătoasă  

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan 

Edmond 

 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluta 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Cernea Carmen 

Cernea Valentin 

 

CADRELE 

DIDACTIC

E ȘI 

CADRELE 

DIDACTIC

E 

AUXILIAR

E 

Activitate din 

Calendarul Casei 

Personalului 

Didactic a 

Municipiului 

București 2018 S 

II 

Activitate  cu caracter 

științific și educativ 

 

 

10.00 

 

CDI 
   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 
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6.  

Concurs de 

gastronomie intre 

clasele de gastronomie 

si banqueting 

Cernea Carmen 

Cernea Valentin 

  

Răducanu Eusebiu 

Stănescu Alexandra 

Pîrvu Aritina 

Cernea Carmen 

Cernea Valentin 

 

IX E, IX F 

X E, X F, 

XI F, XII E 

   Laborator 

alimentatie 

publica 

 

7. Vizionare film 

“Mit şi adevar în 

filmul istoric” 

 

 

 

Popescu 

Constantin Adrian 

PopescuCostinela 

 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluta 

Ionescu Cătălin 

XII D; XI 

D; XI E 

Activitate 

cultural 

educativa 

Activitate  cu caracter 

educativ 

9.00 CDI 

J 

O 

I 

 

 

8. Activitate de 

informare pentru 

protectia mediului 

inconjurator 

 

 

 

 

Concurs  gastronomic  

 " Traditii cullinare 

romanesti " 

Cernea Emilian V. 

Cernra Carmen 

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan 

Edmond 

 

Raducanu 

Eusebiu 

Pîrvu  Aritina  

 

Babarada Dan Edmond 

Parvu   Aritina 

Cernea Carmen Lenuta 

Stanescu Alexandra 

Cernea  Emilian  Valentin 

Raducanu Eusebiu  

Constantin Gheorghe 

 

   

 

 

 

IX E, IX F 

  X E , X F , 

 

XI F, XII E 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protectia 

mediului 

inconjurator 

 

 

 

 

 Alimentație 

Publică 

 

 

Informarea  in legatura 

cu depozitarea selectiva 

a deseurilor / 

ambalajelor si uleiurilor 

 

 

 

Prezentare produse și 

discuții 

 

 

 

 

 

 

 

10.00 

 

 Parc 

 

 

 

 

 

 

 

Laborator 

Alimentație 

 

9. 

 

 Educație pentru 

carieră 

Constantin 

Gheorghe 

Babarada Edmond Dan 

Matrosenco Steluţa 

XI E; X D 

 

Educație pentru 

carieră 

Activitate de Consiliere 

și Orientare 

10.00    OP 74, OP 

76, OP 16 

V 

I 
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Vizite la locurile unde 

elevii Catedrei 

Economice fac 

practica  comasată 

Cernea Valentin 

 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Cernea Carmen 

Dicu Leonard 

Dicu Horațiu 

 

 

Profesională  

IBIS, 

MARIOTT 

N 

E 

R 

I 

10. 

 

 

 

 

 

 

 

In vizita la   Carrefour 

Orhideea 

 

 

 

 

 

 

Cernea Emilian V 

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan Edmond 

Parvu   Aritina 

Cernea Carmen Lenuta 

Stanescu Alexandra 

Cernea  Emilian  Valentin 

Raducanu Eusebiu  

 

 

IX E, IX F 

  X E , X F , 

 

XI F, XII E 

 

 

Alimentatie 

     

Alimentatie,Servi

cii 

Religie, Arta  

 

 

Educare si informare  

 

 

Control şi calitate 

 

  

Carrefour 

Orhideea 

 

 

Romexpo 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul în 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA TEHNICĂ 

1. 

 

 

 

 

„De vorbă prin 

Univers” 

Georgescu Otilia 

Lie Mirela 

Membrii Catedrei Tehnice Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Pregătirea 

documentaţiei şi a 

materialelor  necesare 

desfăşurării Proiectului  

“De vorbă prin 

Univers” 

13 - 20 Sala 308 

L 

U 

N 

I 
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2. ,,Mobilitate și 

flexibilitate pe piața 

europeană a muncii. 

Drepturi și obligații 

cetățenești.’’ 

Oltean Nina Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

XC, XD 

XIIB, 

XIIIAs, 

XIIIBs 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Conștientizarea 

contextului european în 

care trebuie proiectate 

coordonatele viitoarei 

cariere profesionale 

9-14 Sala 412  

3. Iniţiere în marketing Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 11B 

11P 

13As 

Dezvoltare 

economică şi 

socială 

Activitate de educaţie   

antreprenorială 

10-14 Laborator  

4. ,,Ingineri români în 

conștiința elevilor” 

 

Radu Violeta 

Sandu Veronica 

Membrii Catedrei Tehnice Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Stimularea elevilor 

pentru a urma in 

continuare o pregatire 

tehnica 

10 -14 Laborator 

11C 

 

5. Vizită la Facultatea de 

Electrotehnică – 

UPBucurești  

Coman Alina Coman Alina  

Georgescu Otilia 

Mihai Monica 

10A  

11B 

9P 

Educație Stimularea și 

încurajarea elevilor spre 

o carieră de succes. 

10-14 Sediul 

Facultății de 

Electrotehnică 
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6. Infuenţa realităţii,       

ficţiunii   si 

exagerărilor asupra 

noastră. 

 

Voicu Marin 

 

Voicu Marin, 

Sănduc Tatiana, 

Miclea Denisia 

 

XA 

XIP, 

XIIA  

XIIC  

XIIAs 

I-C 

II-E 

Educație 

 

Informare si 

documentare 

 

13-19 Sala 410 

 

 

7. „Violenţa... încotro?” Mîndrilă Florina 

 

 IX B 

XIII As, Bs 

IICpl 

 

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

Dezbatere şi consiliere 

în vederea combaterii 

violenţei fizice şi 

verbale 

13-19 Sala 11a 

 

 

8. Vizionare film Butușină Gabriela  Butușină Gabriela 

Emciuc Natalia 

X P Tehnic Stimularea interesului 

elevilor spre tehnica 

9-14 Laborator  

9. Electronica  altfel Ioanaș Ovidiu 

 

Membrii  

Catedrei Tehnice 

 

11A, B, C, 

11P 

Tehnic Stimularea interesului 

elevilor pentru 

electronică  

  

10 - 14 Sala 23, Etaj 3 

 

S 
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10. 

 

Concurs „De vorbă 

prin Univers” 

Georgescu Otilia 

Lie Mirela 

Membrii Catedrei Tehnice Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Implicarea elevilor şi a 

profesorilor în domenii 

de cercetare ştiinţifică 

şi în activităţi de creaţie 

literară şi artistică pe 

teme ştiinţifice 

10-16 Sala 310 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

11. “Influența umorului 

asupra sănătății 

psihice și emoționale” 

Oltean Nina 

 

Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

IXP 

XC 

XD 

XIIIAs 

XIIIBs 

 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Activarea 

mecanismelor biologice 

naturale pentru 

gestionarea stresului 

cotidian 

9-14 

 

 

Sala 412 

 

 

 

12. Bunele maniere se 

învaţă 

 

 

Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 

Mîndrilă Florina 

9B Educaţie, 

formare, 

consiliere 

Activitate educaţională 

de dezvoltare a 

personalităţii 

13-15 Laborator  

13. Un "model" uman 

cunoscut, duce la 

dezvoltarea 

"personalităţii" 

noastre? 

Voicu Marin 

Miclea Denisia 

Voicu Marin, 

Miclea Denisia, 

Sănduc Tatiana 

 

  

XI-A  

XII-A 

XII-C 

II-C 

 

Educație Informare și 

documentare 

15-18 

 

 

 

 

Sala 410  

14. Autocunoaștere prin 

intermediul colegilor 

Mîndrilă Florina  a XII-a A 

a XII-a C 

Educaţie, 

formare 

Respect pentru sine și 

pentru ceilalți 

8-12 Sala 11a  



 

 

COLEGIUL TEHNIC DE POŞTĂ ŞI 

TELECOMUNICAŢII  

GHEORGHE AIRINEI 

Str. Romancierilor nr. 1, Bucureşti, sect. 6 

 021 413 46 45 

  021 413 14 13 

www airinei.omad.ro 

colegiulairinei@gmail.com 

     

                                                                                                                                                                                                                Nr. 805/ 1.03.2018 

35 

 

15. Mistere la granițele 

cunoasterii - Nikola 

Tesla 

Diaconu Cornelia Diaconu Cornelia  XIC 

 

Tehnic Stimularea interesului 

elevilor spre tehnica 

8-10 

 

Laborator 

 

 

 

16. Lumea cărților - un loc 

pentru fiecare 

Diaconu Cornelia Diaconu Cornelia XIC Voluntariat Dezvoltarea spiritului 

civic 

10-12 Sala curs  

17. Performanţe grafice, 

“in extremis”, ale 

aplicaţiilor MS Word 

şi MS Power Point 

Ioanăș Ovidiu Membrii Catedrei Tehnice 

 

11A, B, C, 

12A, C, 

IICpl 

Tehnic Stimularea interesului 

elevilor pentru grafica 

pe calculator. 

10 - 16 Sala 23 Etaj 3 

 

 

18. Realizările Cercului de 

Electronică “Calea 

spre performanţă” 

Ion Paul Membrii Catedrei Tehnice Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Dezvoltarea  

deprinderilor şi 

abilitatilor de lucru cu 

aparatura din dotare 

10 - 12 Sala 310 

 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

19. „Comunicarea în 

mediul virtual - între 

oportunități și 

capcane” 

Oltean Nina 

 

Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

IXP 

 XC 

 XD 

XIIIAs 

XIIIBs 

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Discriminarea între 

sursele de informare 

veritabile și capcanele 

de marketing din 

mediul virtual 

9-14 Sala 412  

20. Managementul 

stresului 

Damaşcan 

Steliana 

Membrii Catedrei Tehnice ID, 13As Cultură generală 

 

Dezbatere 10-14 Laborator  

21. Cum să învăţăm mai 

eficient acasă şi la 

Voicu Marin 

 

Voicu Marin, 

Miclea Denisia, 

 XIIA 

IC 

Educatie Informare si 16 - 19 

 

Sala 410  
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şcoală Sănduc Tatiana 

 

ID 

IIC 

documentare 

22. Aspecte negative ale 

vieţii cotidiene 

 

Mîndrilă Florina 

 

 XII A 

XII C 

Educaţie, 

formare,  

Prevenirea 

infracţionalității și a 

altor aspecte negative 

ale vieţii cotidiene 

13-16 

 

 

Sala 11a 

 

 

23. Iniţiere în 

radioamatorism 

Ioanăș Ovidiu 

 

 

Membrii Catedrei Tehnice 

 

  

Elevi ai  

Colegiului 

Tehnic P.Tc. 

«Gh. 

Airinei »  

 

 

Tehnic 

 

 Stimularea interesului 

elevilor pentru 

Electronică şi 

Telecomunicaţii, în 

general şi pentru 

radioamatorism, în 

special. 

11 -15 

 

 

 

 

Sala 23 Etaj 3 

 

 

 

 

 

 

24. Concurs Național 

“Științe și tehnologii” 

Lie Mirela 

Ion Paul 

Lie Mirela 

Ion Paul 

XII A 

X P 

Tehnic 

 

Stimularea interesului 

elevilor pentru știință și 

tehnologie 

8-15 Colegiul 

Tehnic  “Elie 

Radu” Ploiești 

J 

O 

I 

 

 

25. „Nanotehnologia și 

evoluția speciei 

umane” 

Oltean Nina 

 

Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

 

XC, XD 

IC, ID, IE, 

IIC 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Analizarea tendințelor 

în dezvoltarea noilor 

tehnologii cu impact 

asupra modului de viață 

al oamenilor 

9-14 Sala 412  

26. “Cea mai frumoasă 

clasă” 

Georgescu Otilia 

 

Georgescu Otilia  

Poenaru Cristyna 

 

9P 

IC  

 

Ecologie Igienizarea şi amenajare 

a sălii de clasă 

13 - 19 Sala 17  

Sala 308 
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27. Dependenţa de 

calculator 

Damaşcan 

Steliana 

Membrii Catedrei Tehnice 11A 

12Bs 

ID 

Tehnic Dezbatere şi informare 10-14 Laborator  

28. Codul bunelor maniere Radu Violeta Radu Violeta 

Sandu Veronica 

Poenaru Cristyna 

ID 

11P 

IXA 

IC 

Educatie Stimularea interesului 

elevilor pentru un 

comportament civilizat 

15-17 Laborator 

11c 

 

 

29. Plimbare virtuală la 

Expozitia Atomium 

din Bruxelles 

Radu Violeta Poenaru Cristyna 

Radu Violeta 

Sandu Veronica 

IC 

11P 

IXA 

Educatie Informare si 

documentare 

17-19 Laborator 

11c 

 

 

30. Vizită la Muzeul 

militar 

Coman Alina 

 

Coman Alina 

Monica Mihai 

Otilia Georgescu 

10A 

11B 

9P 

Cultură Valorificarea valorilor 

cultural-istorice 

10-13 Muzeul militar  

31. Cum ne organizăm 

pentru viaţa, ştiind că: 

"viitorul" se află în 

mâinile noastre 

 

Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Voicu Marin, 

Miclea Denisia, 

Sănduc Tatiana 

XIA 

IC 

I-D 

IIC 

Educație Dezbatere şi informare 14 - 18 Sala 410  

32. „De ce la școală?” Mîndrilă Florina 

 

 

 

 

  

IX B 

XIII Bs 

 

 

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

Prevenirea și 

combaterea 

absenteismului 

16-19 

 

 

Sala 11a 

 

 

 

33. Mistere la granițele 

cunoasterii-Nikola 

Tesla 

Diaconu Cornelia Diaconu Cornelia XIA Tehnic Stimularea interesului 

elevilor spre tehnica 

8-10 Laborator  
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34. Şcoala şi familia – 

disciplina în şcoală şi 

în afara ei. 

Combaterea violenţei 

şi a comportamentului 

„social negativ” 

Ioanăş Ovidiu Cadre didactice din 

Colegiul Tehnic de Poştă 

şi Telecomunicaţii «Gh. 

Airinei» Bucureşti 

 

Elevi ai  

Colegiului 

Tehnic P.Tc. 

«Gh. 

Airinei »  

Educaţie, 

formare, 

consiliere 

Cunoaşterea şi 

conştientizarea relaţiei 

individ-societate. 

    

 

10 - 12 Sala 23, Etaj 3 

 

 

35. Jocurile minţii: șah,  

sudoku, rebus 

Georgescu Otilia 

Lie Mirela 

 

Georgescu Otilia  

Lie Mirela 

9P 

IA 

IB 

IC 

Valoare şi talent Dezvoltarea gândirii 

logice 

13 - 18 Sala 308 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

36. Vizită la Grădina 

Botanică 

Butușină Gabriela  Butușină Gabriela 

Emciuc Natalia 

XI P Ecologie Observarea diversității  

lumii vegetale 

9-14 Grădina 

Botanică 

 

37. Paşii Pelerinului Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 9B 

11P 

Cultura 

religioasa 

Activitate de vizitare 8 - 14 Manăstirea 

Radu- Vodă 

 

38. Natură, Sănătate, 

Mișcare 

Sandu Veronica Radu Violeta 

Sandu Veronica 

Poenaru Cristyna 

11 C 

IC 

ID 

 

 

Educatie Stimularea interesului 

elevilor pentru mișcarea 

în aer liber, 

plimbare cu bicicleta 

10 - 13 Parcul  

Herastrau 

 

39. Igienizarea și 

înfrumusețarea clasei  

Coman Alina  Coman Alina 

Mihai Monica 

10A 

11As 

Ecologie Promovarea unei 

atitudini pozitive față 

de mediul școlar 

9-14 Sala 17 

Sala 10 

 

40.  Vizită la Telekom: Voicu Marin Voicu Marin, XP Tehnic Stimularea interesului  9-14 Centrala  
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"Parteneriatul şcolar 

şi paradigmele 

cunoaşterii" 

Sănduc Tatiana, 

Miclea Denisia 

XIP 

XIII As 

XIII Bs 

IC, ID 

IIC 

elevilor pentru meseria 

aleasă 

Telekom 

41. Vizită la Muzeul 

Tehnic 

Mîndrilă Florina Butușină Gabriela  

Bădescu Veronica 

IX B 

XIII Bs 

ICpl 

IICpl 

Tehnic Stimularea interesului 

pentru tehnică a 

elevilor 

12-18  Muzeul 

Tehnic 

 

42. Uniunea europeană: 

Istorie, Prezent, 

Doctrine Europene 

Diaconu Cornelia Diaconu Cornelia XB Educație pentru 

promovarea 

valorilor 

umanitare 

Educație pentru 

responsabilitate sociala 

10-11   Sala curs  

43. Mistere la granițele 

cunoasterii - Nikola 

Tesla 

Diaconu Cornelia Diaconu Cornelia XIB Tehnic Stimularea interesului 

elevilor spre tehnica 

12-14 Laborator  

44. Vizită la Muzeul 

Satului 

Butușină Gabriela  Butușină Gabriela 

Emciuc Natalia 

XI P Cultură generală Efectuarea unei 

“călători” etnografice în 

România  

9-14 Muzeul 

Satului 

U

z

e

u

l

  

45. Igienizarea și Ion Paul  Ion Paul 10P Ecologie Promovarea unei 9-14 Sala 22  
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înfrumusețarea clasei  atitudini pozitive față 

de mediul școlar 

46. Tur de „Lacul Morii” 

cu bicicletele 

Ioanăş Ovidiu Ioanăş Ovidiu, alte cadre 

didactice 

Elevi ai  

Colegiului 

Tehnic P.Tc. 

«Gh. 

Airinei »  

Sport  Stimularea interesului 

elevilor pentru mişcarea 

în aer liber. 

    

 

10-16 

 

Zona Lacul 

Morii- 

Bucureşti 

 

Coordonator de proiecte şi programe educative şcolare şi extraşcolare,                                                                             Director, 

prof. Simion Elena                                                                                                                                                         Prof. Popa Octavian-Lucian 

 


